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S’EPANOUIR DANS  

LA SOCIETE 

Sciences sociales et éducatives  

 Biologie orientée (2h) 

  Favoriser chez l’adolescent la connaissance          

  de son être biologique,  

 Identifier les transformations et les capacités        

nouvelles du corps de l’adolescent afin de circon- 

scrire plus facilement les responsabilités qu’elles        

entraînent. 

Rechercher les réponses aux questions fonda-                 

mentales en matière de santé, de risques  et  

de bien-être.   

Spécificités 

Concepts et théories liés aux composantes biolo-

giques sont abordés. 

 

     

  

 Techniques d’expression (1h) 

Développer l’expression verbale et non ver-

bale, … 

Avoir une perception positive de soi, oser 

s’exprimer. 

Trouver confiance en soi. 

Développer sa créativité. 

Se donner des outils d’expression.    

Apprendre à chercher et utiliser des docu-

ments. 

         

Sciences sociales et éducatives  

     Psychopédagogie (2h) 

 

   Spécificités 

Concepts et théories liés aux sciences psy-                 

chologiques et pédagogiques sont abordés. 

 Questions économiques,  

juridiques et sociales (3h) 

Spécificités 

Concepts et théories liés aux composantes 

sociales, économiques, juridiques, sociocul-

turelles sont abordés. 

    

Afin de mieux comprendre le monde 

dans lequel le jeune vit, l’élève 

aborde différentes problématiques 

liées à la consommation, au travail, 

au temps libre, … 

SE CONSTRUIRE  

DANS LA SOCIETE 



 
 

Nom: ...................................................  Prénom: .............................................  Classe:  

Signature du responsable: 
 

2022-2023 

5ÈME TRANSITION TECHNIQUE 
 

Choix de la langue 1: ❑ Néerlandais      ❑ Anglais              ❑ Anglais Immersion 

 
Formation commune: 
Education physique 2h    

Sciences 3h ➔ Sauf  pour les sciences appliquées  

Français 4h    

Langue moderne I 4h    

Religion catholique 2h  Immersion en Anglais  

Formation historique 2h  Formation historique 2h 

Formation géographique et sociale 2h  Formation géographique et sociale 2h 

Formation optionnelle obligatoire: 

Mathématique - Sc. appliquées 6h 

Mathématique - Informatique OU 
❑ 4h 

❑ 6h 

Mathématique - Sc. soc. et éduc. OU 
❑ 4h 

❑ 6h 

Options de base groupées:  
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❑ Grille 1 

Informatique 
- Informatique: 2h 
- Multimédia: 2h 
- Programmation-langages: 2h 
- Systèmes d'exploitation et logiciel: 2h 

 

❑ Grille 2 + LM II (4h) si mathématique 4h 
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❑ Grille 1 

Sc. appliquées 
- Biologie appliquée + laboratoires: 3h 
- Chimie appliquée + laboratoires: 3h 
- Physique appliquée + laboratoires: 4h 
- Projets technologiques: 1h 

❑ Grille 2 + LM II (4h) 
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❑ Grille 1 

Sciences sociales et éducatives 
- Biologie orientée: 2h 
- Psychopédagogie: 2h 
- Questions économiques, juridiques et sociales: 3h 
- Expression orale: 1h 

 

❑ Grille 2 + LM II (4h) si mathématique 4h 

 



 
 

Nom: ...................................................  Prénom: .............................................  Classe:  

Signature du responsable: 
 

2022-2023 
6ÈME TRANSITION TECHNIQUE 

 

Choix de la langue: ❑ Néerlandais     ❑ Anglais             ❑ Anglais Immersion 

Formation commune: 

Education physique 2h    

Sciences 3h ➔ Sauf  pour les sciences appliquées  

Français 4h    

Langue moderne I 4h    

Religion catholique 2h  Immersion en Anglais  

Formation historique 2h  Formation historique 2h 

Formation géographique et sociale 2h  Formation géographique et sociale 2h 

Formation optionnelle obligatoire: 

Mathématique - Sc. appliquées 6h 

Mathématique - Informatique OU 
❑ 4h 

❑ 6h 

Mathématique - Sc. soc. et éduc. OU 
❑ 4h 

❑ 6h 

Options de base groupées:  
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❑ Grille 1 

Informatique 
- Multimédia: 2h 
- Programmation-langages: 4h 
- Systèmes d'exploitation et logiciel: 2h 

 

❑ Grille 2 + LM II (4h) si mathématique 4h 
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❑ Grille 1 

Sc. appliquées 
- Biologie appliquée + laboratoires: 3h 
- Chimie appliquée + laboratoires: 3h 
- Physique appliquée + laboratoires: 4h 

 

❑ Grille 2 + LM II (4h) 
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❑ Grille 1 

Sciences sociales et éducatives 
- Biologie orientée: 2h 
- Psychopédagogie: 2h 
- Questions économiques, juridiques et sociales: 3h 
- Expression orale: 1h 

 

❑ Grille 2 + LM II (4h) si mathématique 4h 

 


